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小红书创作助手
macOS 安装说明
适用版本：1.0.2 | 系统要求：macOS 14 或更高版本 | 浏览器：Microsoft Edge

下载前先确认 请只从 madsdai.com 下载，文件名应为「小红书创作助手-1.0.2.dmg」。

如果来源不明、文件名异常，或 macOS

提示软件已损坏/包含恶意软件，请立即停止安装。

正常安装

1 打开 DMG 安装盘

双击下载的 DMG，将「小红书创作助手」拖入「Applications / 应用程序」。

2 第一次打开

在「应用程序」中打开软件。如果正常启动，直接进入账户登录和 Kimi WebBridge

引导。

3 看到「无法验证开发者」或「未经验证」

先点击「好」或「取消」关闭提示，然后按下面的安全打开流程操作。

遇到「未经验证」怎么办

推荐方法 1. 打开苹果菜单 →「系统设置」→「隐私与安全性」。

2. 向下滚动到「安全性」，找到小红书创作助手被阻止的提示。

3. 点击「仍要打开」，再使用 Touch ID 或 Mac 密码确认。

4. 在最后的确认窗口中点击「打开」。此选择通常会被记录，后续不需

要每次重复。

可选方法 在 Finder 的「应用程序」中，按住 Control

键并点击「小红书创作助手」，选择「打开」，再次确认。不同 macOS

版本的按钮名称可能略有不同。
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请不要这样做 不要关闭 macOS Gatekeeper，不要为了打开软件而执行网络上来路不明的

sudo、spctl 或 xattr

命令。如果没有出现「仍要打开」，请重新从官方下载页获取安装包。

打开软件后：连接 Kimi WebBridge

1 登录或注册账户

新账户赠送 1000 积分；软件中可每日签到领取积分。

2 点击「一键安装 Kimi WebBridge」

软件会下载 Kimi 官方组件、启动本机服务，并使用 Microsoft Edge 打开扩展引导页。

3 按屏幕右上角红色箭头操作

在 Edge 右上角点击「扩展」，找到 Kimi WebBridge

并启动。浏览器要求客户亲自确认，软件不会绕过此安全授权。

4 等待「WebBridge 已连接」

连接成功后指示箭头会自动消失。如需重新引导，可在软件左下角「设置」中再次

打开。

完成首次配置

1 允许后台运行

安装后台自动化组件，并确保 Mac 登录会话与 Microsoft Edge 保持运行。Edge

可以最小化，但不要退出。

2 选择赛道与运营目的

可选流量型/获客型比例、图片数量、HTML

知识卡片或大模型生图、正文字数和文字类型。

3 生成预备选题

软件会按行业模板生成选题；你可以提意见让 AI 重新规划。

4 登录小红书并生成草稿

软件会先核对 Edge 中的小红书账号，再写入图片和文案。内容只进入草稿箱，由客

户最终检查并决定是否公开发布。
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无屏幕设备提醒 需要保留 macOS 用户登录会话，并让 Microsoft Edge 处于运行状态。如果

设备重启，必须能重新进入用户会话，浏览器扩展才能恢复连接。

常见问题

看不到「仍要打开」 先再次双击一次应用并关闭拦截提示，然后立即进入「系统设置」→「

隐私与安全性」查看。如仍未出现，请重新从 madsdai.com 下载安装包。

WebBridge

一直未连接

确认 Microsoft Edge 正在运行，再点击右上角「扩展」并启动 Kimi

WebBridge。如已安装，可在软件左下角「设置」中选择「打开 Edge

并显示箭头」。

重启后无法自动执行 请确认 Mac 已进入用户登录会话，Edge

已启动，小红书仍处于登录状态，并且软件内显示「WebBridge

已连接」。

官方安全参考

Apple 《安全打开 Mac 上的 App》：support.apple.com/zh-cn/guide/mac-help/mh40616/mac
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